IcTopist 'opaienko Ipunu, yyacHuui 00/1acCHOro KOHKYpCyY
«Kinka Jloneuunun» 2024 poxy, Hominauis «Jlizepka poxy»

Ipuna MuxkonaiBua [opaienko —
nelaroTuHs, 101(0) Mpisjia  CTaTu
BUUTEJIbKOIO 3 caMoro auTuHcTBa. Came
TOMY MO 3aKIHUEHHIO HIKOJIM OTpUMalia
pEKOMEHJalli 10 BCTYIly B Ne€AaroriayHui
3aKiai.

Ane fons  ckiajmacia — TPIIIKHU
iHakme. [lepmioro  CXOQUHKOIO B
MeIarorivyHii JIsUIbHOCTI cTajga poOoTa B
3aKiajl OmKUIbHOI ocBiTU. Came BOHa
HaJIUXHyJa MOJIOJly BHUXOBATEIbKY MO
AKTHMBHOCTI Ta I1HIIIAaTUBHOCTI, cCaME& TaM
MNPOSIBUIIUCS ~ AKOCTI  JIJIEPKH  Ta
KkepiBHUKa. IpuHa MukonaiBHa crana
MepUIUM  KEPIBHUKOM  METOJUYHOIO
00’ €THaHHS 3 BAJICOJIOTTYHOTO BUXOBAHHS
JIOIIKIILHUKIB, a MI3HIIIE 3
BIPOBAIKEHHS YKpaiHO3HABUOT'O
KOMIIOHEHTy. 10 pokiB BOHa Haauxaia
JIOCBIIUEHUX BHUXOBATENIB, IHIIIIOBAJIa
akTuBHI (opmMu pobOoTH, 00’€aHaIA
, Me1aroriB JOMIKIIISA B JIFOOOB1 A0 PiIHOL

| / MOBU. DIHATBHUM AKOPJOM y TOIIKIIBbHINA
‘ MeIarorivyHii JIsJIbHOCTI cTana repemMora

- Yy MICBKOMY KOHKYpCl «YYHUTENb POKYy»
(BUXOBaTenb JIONIKUIBHOTO 3akjady). Big3Hauwim mneparoriyny  AiSUTbHICTD
negaroruxi y nomkunii ['pamororo MiHicTepcTBa OCBITH Ta HAyKH Y KpaiHH.

[IpoaoB:kuBIIIM HaBYaHHS Ta OTPUMABIIM JAPYTY CHEIIaTbHICTh «IPAKTUYHUN
IICUXOJIOT 3aKJaJiB OCBITW», IprnHa Biguyna motpedy OyTH KOPHCHOIO, HaJlaBaTH
JIOTIOMOTY JIITSIM, aJI€ BJK€ Ha 1HII1H OCBITHIN cXOauHIII. 12 poKiB poOOTH y HABUAJIbHO-
BUXOBHOMY KOMIUIEKCl  3arajgbHOOCBITHROI  mmkom [-III  crymeniB  mimei
M. JloOponuis — 2 BUIYCKHM B SIKOCTI KJIACHOTO KEpPIBHUKA, TICHA CIIBOpals 3
aJMIHICTPAIIIEIO 3aKJIaly B TPO(IIaKTHYHIN Ta MPOCBITHUIbKINA pOOOTI, BIIMOBIAJIbH1
HaIpSMKHU IiSUTbHOCTI B IIKOJI1: TICUXOJIOT1YHA MiITPUMKA BCIX YUYaCHUKIB OCBITHHOTO
npoiiecy, aTecraris, podorta 3 oomapoanumu. A 3 2014 poky poOoTa 3 JITbMH Ta
poaunamu BIIO: HagaBanma MCHXOJOTIYHY MIATPUMKY, HPOBOJUIA TPEHIHTH,
3ycTpiuanacs 3 06aTbkamMu, HaBuaja KoJjer, poousia Bce, abu JOMOMOTTH aJlallTyBaTUCS
JUTSM B IIKOJI1 Ta COIliali3yBaTUCsl HA HOBOMY Miclli. B 11eil nepioj craia KepiBHULICIO
MICBKOT MEJarorigyHO1 CIIJIbHOTH MPAKTHYHUX TICUXOJIOTIB Ta COIIAJIbHUX TEJaroris;
opraHidyBaja aKTUBHY B3a€MOII0 (paxiBIIB Uepe3 HaBYAHHS Ta B3a€MOHABUYAHHS.
VYenimni iximiatuBu [punn MukonaiBHu Oyiau BiJ3HAUY€HI METOJUYHUM KaOIHETOM,
B1/IJILIOM OCBITH, JlemapTaMeHTOM OCBITU 1 Hayku JIOHEIbKOT 001 1epKaIMIHICTpaIlii.




2

AKTHUBHICTh Ta Cy4YacHICTb MIAXOMIB B poOOTI 3 KojJeramMu OyJju IOMIYEHI
KEpIBHUILITBOM METOJAMYHOI CIykO0M wmicta Ta Biaaumy ocBita. [ 3 2016 poky
MICUXOJIOTUHS IIKOJIM OYOJIMJIa MCUXOJIOTYHY ciayk0y Mmicta. I[IpoTsirom ABoX pOKiB
poOOTH Ha Mocajl NpUNajid Ha akTUBHY poOoTy B MicTi 3 aiTbMu BIIO, opraxizauiro
CHIBOpalll 3 ACp>KaBHUMH YCTaHOBAMHU Ta TPOMAJChKUMHU OpraHizauisimu, ¢axiBill
SAKUX JUTWINCS 3HAHHSAMU, KOPUCHUMH TicuxosioraM. [puHa MukonaiBHa iHilirOBasia
aKTUBHICTbH Y JIISUIBHOCTI CIIY>KOU 1 Ha o0acHOMY piBHI: (paxiBlii MPEICTABISUIN CBOT
HarnpaioBands Ha Konrpeci ocBiTsaH [JJoneuunnu, Oysiu npuzepamu 00JI1aCHOTO eTary
BCEYKPAiHCHKOIr0 KOHKYPCY aBTOPCBHKUX Iporpam JUisl IPaKTUYHUX IICUXOJOTIB Ta
COLIlAJIbHUX NEeJaroris, Oyau BiA3HAaUeHI Ha oOinacHoMy decTuBaii.

3a nBa poku IpuHa MukonaiBHa o4ONMJIa METOAMYHY CIIyKOy MiCTa,
nepedopMaryBasia miaxig A0 PoOOOTHM MPEIMETHUX KOMICIM, [0 oprasizaiii
METOJMYHOI pOOOTH Ha Cy4acCHOMY piBHI. AJie NPU LIbOMY HE MOJIMILAJA MPALIOBATH
HaJl CBOIM Mpo¢eciiiHuM PO3BUTKOM: MPOBOJAMIIA TPEHIHTH, 3aCiJaHHs, MalCTEpPKH,
rotyBayia myOJikaiii Ha HayKOBO-IPAaKTU4HI KOH(EPEHIli, BACTyNaja Ha KOHTpecax,
YOPABIIHCBKUX CTyAisIX JloHenmpkoro oO0JACHOrO 1HCTUTYTY HiCHSAUIUIOMHOT
MeIaroriyHoi OCBITH, JlepkaBHOI Clly0u sSIKOCT1 OCBITH y JlOHElbKiH 00IacTI.

¥ 2020 poui peopraHizyBadud METOJWYHI KaOIHETH Ta OyJM CTBOPEHI IIEHTPHU
npodeciifHOro po3BUTKY NeAaroriyHux npamiBHukiB. B micti JoOponimis Lentp 6yB
CTBOpEHUU cepel mepmux m'satd y JloHeupbkid obmacTi. 3 MM BUKIMKOM [puHa
MukonaiBHa BHopajacs YCIHIIIHO: MpOMIIIa KOHKYpC Ha TMocaay, po3poduia
CTpaTeriuHy mporpamy pO3BUTKY 3akiaay, HaOpana koiekTuB 1 Bxke y 2021 porri
npe3eHTyBana aocBiy «llepmmuii pik po6oru LITPIIIT» na obnacnomy Kourpeci
ocBiTsH Jlonewunnu. [i qocBin y po3pobui 1okymeHTiB OyB npeacrapienuil y «Keiici
kepiBHuka LIITPIIID» 1 onyOnikoBanuii JlOHEUBKUM OOJACHMM IHCTUTYTOM
MICISAUIIIOMHOI I€JaroriYHoi OCBITH.

[Mozany 4 poxu pobGotu llenTpy mnpodeciiiHOro poO3BUTKY IMeIaroriuyHuX
MpaliBHUKIB: 1 — pik KOPOHABIPYCHOI MaHEeMii, 1 Maike 3 pOKU MpUNaIl Ha BOEHHUIN
CTaH.

3 nmepmux AHIB BiHM 3a iHimiatuBu [opaienko .M., nupextopku LIITPIIII,
OpraHi30BaHO HABYAHHS MPAKTUYHUX TMCHUXOJIOTIB HAJAHHIO MEPIIOi MCUXOJIOTTYHOI
nonomoru 3a yuacti gaxiBuiB MI'O «People in Need», nomydeHHst 70 coLiaibHO —
MCUXO0JIOTTYHOTO MPOEKT «Velay. Crabinizalis eMOLiifHOro cTany (axiBIliB CIpusiia
iX BKIIOYEHHIO B  poOOTy 3 NEPIIMMH MEpeCceieHIIMU, 00 NpuOyBaid B
M.JloOponuiis,, opraHi3amilo 3aHITh Ha 3HATTSA ICHXOEMOIINHOrO HaIlpy>KEHHS Y
JTeN, KOHCYJbTAIIHOT MIATPUMKH 1X OATHKIB.

3 mepumux AHIB BIMHU Negaroru Oyjiu po3ryOseHi, 4acTo JyHaJId MUTAHHS: K
Oyne aaii, Y1 MOKJIMBO MPALIOBATH B yMOBaX BIMHHU, SIK IPALOBATH, KOJIM HEMAE CUII
1 BIIEBHEHOCTI B TOMY, IO «3aBTpa» HactaHe... Came Tonl IpuHa MukosnaiBHa, sk
MoOJIepaTop, aKTUBI3yBaja oQiliitHy CTOPIHKY LIeHpr npodpo3Butky B OeiicOyi, ae
pPO3MILIyBaa MOCTHU 3 XEIITErOM #IICUXOJIOTIYHA MIATPpUMKa nenaroru_JloOpomiiis,
adipmarlii Ta cioBa MIATPUMKHU, MPOMOHYBajda 3aX0oAu MpOQecifHOrO PO3BUTKY 1
po3MinnyBaia cepTudikaTd, OTpUMaHi 3a HaB4YaHHA. [[uM cTuMmynioBana memaroris
NEPEMUKHYTHUCS Ta JIOJIYYUTUCS IO IPOLECY 3aCBOEHHS HOBUX 3HaHb, MOXJIHMBOCTI
Ha0yBaTH HABUYKU Ta KOMIIETEHTHOCTI, BIAYYTH IPYHT MiJ HOraMHu.
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B neit yac Ipunoro MukosaiBHOIO 3a TIATPUMKH BIJIIIITY OCBITH 1HII[IHOBAHO Ta
3anouatkoBaHo 3 aktyanbHi npoektu LITTPIIII, siki Oynu crpsiMoBaHI Ha JOTOMOTY
rejaroraM IoOJI0 OpraHizallii JUCTaHIIHHOTO HaBYaHHS «EdeKTUBHA TUCTaHIIIKaY,
MICUXOJIOTIYHOT TMIJATPUMKHU TIE€JaroriB 32 aBTOPCHKOIO MporpamMoro  (axisiiiB
MICUXOJIOTIYHO1 Ty k0u «OKUTTA TpuBae», CIiBOpaIll 3 yCTAHOBAMHU Ta OpraHi3alisiMu
«lenTtp npodeciiinoro po3sutky - HUB st edekTuBHOI B3aeMO/Iii B TpoMaIi».

VY Mexax OCBITHBOI 1HIIIaTUBH J{OHELbKOT 00J1aCHOT Aep>KaBHOT aAMIHICTpaIlil Ta
JlemapTaMeHTy OCBITU W Hayku oOJsepxaaMiHicTpallii «be3neuyHa mkoyia oHIalH»
Ipuna MukosnaiBHa iHIIIOBaNa y4acTh HEAAroriB Ta mncuxonoris loOponuwis y
pO3po0IIi Ta MPOBEICHHI cepli OHJIAH-YPOKIB Ui AiTel o0nacHoi «IlIkonu Giorepis
Oe3MeKmn».

Jlns menmaroriB  3aKJIa/iiB OCBITM TPOMAJiM OpraHi3oByBajdu BeOiHapU Ta
MPAaKTUKYMU JUIsl 3aCBOEHHS HHMHU 1HCTPYMEHTIB JUCTAHIIIHHOIO HAaBYaHHS,
MICUXOJIOTIYHI TPAKTUKYMU Ta TPEHIHTH [JIs1 (POpMYBaHHS CTPECOCTIMKOCTI Ta
PE3WIBEHTHOCTI. A 3aBASKH YKJIQJICHUM TPUCTOPOHHIM Yrojam Mpo CHIBIPALI0 MIXK
«TPOMAJICBKUMH  OPTaHI3aIlIsIMA-BIJIJIOM OCBITH-IIEHTPOMY, «3aKJIaJ0M BHIIO]
OCBITU-BI/IVIOM OCBITU-IIEHTPOMY, 1HINIHOBaHUM [puHO0 MUKOIIaiBHOIO, MTeAaroru
3aKiaaiB OCBITM TPOMaJId JOJYYWIHCS JO BCEYKpaiHChKOro mnpoekty «llikaBa
(b13KyIbTYpay, 10 EKCIEePUMEHTAIbHOI AISJIBHOCTI B 3aKjajl JOIIKUIBHOI OCBITH,
HaBYaHHS 3 MOJOJIAHHS OCBITHIX BTpaT Ta JIUCTAHI[IMHOIO HaBYaHHS, MIATOTOBKHU
MPAKTUYHUX MCUXOJOTIB MO0 0COOIMBOCTEN pOOOTH 3 TPABMOIO, HAJIAHHIO SIKICHOT
MICUXOJIOTIYHOI MIITPUMKHU B YMOBAaX BOEHHOT'O CTaHy.

3a koopauHanii Ta miarpuMku aupektopku LIITPIII 11 3 15 mkin orpumanu
«MOOUIBbHI KJIaCW», MPOUIILIA HABYAHHS IOAO0 POOOTH 3 HUGPPOBUM MIAPYUHHUKOM 1
YCIIIIHO 3aBEPIIMIA BCEYKpaiHChKUM MpoekT «HamanHs mudpoBUX OpUCTPOIB s
MOJOJIaHHS BIJICTABaHHS y HaBYaHHI, COILAJbHO-EMOI[IMHOTO PO3BUTKY Ta OLIHKHU
CTaHy TICUXIYHOTO 3I0POB'SD.

[Ilopoxy, BKIIOUarOYM pOKHU maHieMii Ta BiitHU, LleHTp npodeciiiHoro po3BUTKY
00’eIHy€ TOHAJ MIBTUCSY1 NIEAroriB Ha TpaauiiitHomy @opymi ocBiTsH JloOponisis,
racyioM sikoro € «Ocita JloOponuisi: y €THOCTI CHIIa»

Ipuna MukonaiBHa — reHepaTop i€l Ta HATXHEHHUK, [0 MOTUBYE Ta IHIIIIOE, a
3aBASKMA MIATPUMLI BIAAUTY OCBITM Ta KOMaHAl IIEHTPY, TBOPYMM I€AaroraMm Ta
npodeciiiHuM KepiBHUKAM 3aKJIa/liB OCBITU IPOMAJIA — MJIAHU YCHIIIHO PEATi3yIOThCS.
CeiguenHsam nporo € [loaska konextuBy LIIPIIII Big JlenapraMeHTy OCBITH Ta HAYKH
JloHenpkoi o0sepxKaAMIHICTpaIlii Ha 00JJaCHOMY KOHIpeci OCBITSH JoHewunHu y
2024 poui «3a Bucokwuii npodecioHanizM y BUKOHaAHHI 3aBAaHb 3 pealizallli Aep:KaBHOT
MOJITUKU B Taidy3l OCBITH, CHPHUSHHS MpodeciiHOMY PpO3BUTKY MEJAaroriyHux
MpaliBHUKIB Ta po30yaA0BY Mpo¢eciitHOro cepeoBUIIla B YMOBAX BOEHHOT'O CTaHY.

[Tonii BOEHHOTO JTUXOJITTS — 1€ He HaWKpaluil nepio JJisl TBOPUYUX 3JETIB Ta
npodeciiiHuxX nepeMor. Alie € po3yMiHHS TOTO, IO JiAep, B HEpILy 4Yepry, Ie -
BIIMOBIAANBHICTD 32 TUX, XTO NOTpeOye MIATPUMKHU, XTO HE BIPUTH Yy BJIACHI CHUIIU.
[lenaroru, sIKUX MIATPUMYE Ta HaJUXa€ LEHTP MPO(eciiiHOrO PO3BUTKY HA YOI 3
Ipunoto MukonaiBHOO, CTalOTh MEPEMOKIAMH Ta IpU3epaMu (PaxoBUX KOHKYPCIB, €
AKTUBHUMM YYaCHHUKaMH OHOBJICHMX MpO(PeciiHUX CHUIBHOT, MOJepaTopamMu
JUHAMIYHUX Ta TBOPUUX TPYIIL, BIPSTh Y CBOE «3aBTPay, B HAIIIUX 3aXUCHUKIB, B HAIIlY
VYkpainy 1 Hamy cniisHy [lepemory!



