IcTopia AdenaikoBoi Mapunu, yyacHUIi 001aCHOT0 KOHKYpcy «/KiHka
Jonequnnm» 2025 poky, B HomiHauii «TypOoTiiuBe cepue»

HagiTh K0JIM HaJl TOJIOBOIO BUOYXH, a
MM JTaJIeKO, MOJKHAa HECTH  CBITIIO.

[Icuxonor Mapuna AdeHaiKoBa IIOTHS
| o JIOBOJIUTH II€ CBOEK POOOTOIO, SIKa CTalia
SRAAID)ﬁ | CHPaBXXHIM ~ PATYBaJIBHUM  KOIOM  JUIs
i MDA ‘ COTEHb JiTel, OaTbKIB Ta BYHTEIIB Ha
m i 0nA JloHeuuuHi.

3 caMoro IUTHHCTBA BOHA 3HAJIA, IO

i TOKIMKaHHA — JOIIOMaraTu JITSIM.

HaponuBmuch y ManeHbKOMy ceji  Ha

JIHITpOTIeTPOBIIMHI, BOHA MPisijia CTaTH TIE0 AOPOCIIOIO, KA 3aBXKIU 0a4UTh 1 4y€

mutuny. Ile crynmentkoro  CnoB’SHCBKOTO — JEp>KaBHOTO  MEAAroriqyHoro

YHIBEPCUTETY BOHA TMOEIHYBajla HaBUYAaHHS 3 POOOTOI0 BUXOBATENS Y IUTIIOMY

caaky. Lle¥ mocBim ocTaTOYHO MEpEeKOHaB Ti: AUTHHI TOTPIOH] HE JIHIIE 3HAHHS, a i

NIATPUMKA, BIIEBHEHICTh, BIIUYTTs Oe3neku. LIs 11es crana oCHOBOO ii dKUTTEBOTO
Kpeso.

Ceifi mpodeciiHMM NUIAX BOHA IMoYada SK MNPAKTUYHUA TICUXOJIOT Y
BeInKOHOBOCINKIBCHKifl riMHAa3ii Ha JloHeuuwHi. Ii iHILIAaTHBU 3aBXIN Oynu
CIPSIMOBaH1 Ha CTBOPEHHS 0€31IEYHOr0 OCBITHHOT'O MPOCTOPY. MapuHa € aBTOPKOO
nporpamu «[Iporunis Oymiary B 33CO» Ta 306ipku irop «Miii BcecBiT» mis
pPO3BUTKY €MOIIIHHOTO iHTenekTy. lle mpakTwuHi I1HCTPYMEHTH, SKUMU
KOPHUCTYIOThCS (DaxiBIll, a0u AITH BIIUyBalK ce0e 3aXUIIICHUMU.

Konu nouanacs moBHoMacmTabHa BiliHa MapuHa, SIK 1 TUCAYl YKpaiHLIB,
Oyna 3MyIlleHa eBakyroBaTucs. Aune ii ceprie 3aimmainocs Ha Jloneyunni. Bona He
3ynuHuiIa poOOTy aHi Ha JeHb, NEPEBIBIIM ii y JucTaHUIMHUN dopmar. OHalH-
3yCTpiui, KOHCYJbTaIlll, TPyHOBI 3aHATTSA CTajld CIPaBXHIMH «OCTPIBISIMH
Oe3neKkn» cepel Xaocy BIMHH.

«B koXXHOMY 3 Hac € CBITJIO, — Kake Mapuna. — | s Hamaratocst OyTu TUM
caMUM TIPOMIHUMKOM, SIKUH HaJMXa€, 3aMajtoe Ta J0MOMarae y TeMpsBi».

3a yac NOBHOMACIITA0OHOTO BTOPTHEHHS BOHA JOJy4yWiacs 10 JECATKIB
HiaTUB, MO0 M0moMOrTH 1HIMUM. [ICHMXOJOTMHS aKTUBHO CIHIBIOpaIfoBaia 3
MDKHApOJHUMH Ta BCEYKPAiHCBKMMM IPOEKTaMU. B paMkax MiKHApOJIHOTO
(I3painbceko-ykpaincbkoro) npoekTy «llcuxocorianbHaa marpuMka: S B mkodi, s
nopyy» MapuHa qonomaraina rejaaroraMm ta JiTsaM y (opMyBaHHI CTPECOCTIMKOCTI
Ta camo3apaaHocTi. TakoX BOHA peaji3yBalia TPEHIHTOBI MPOTpaMu Jisi OATHKIB Yy



pamkax mpoekty «llopyu» Big IOHICE®, naBuaroum TexHiKaM 3LUICHHS Ta
PO3BUTKY BUXOBHOTO MOTEHITIAITY.

MapuHa He nuiie npaitoBaia 3 6arbkamu, a i 3 iHIKUMEU ¢axiBisgMu. Bona
Opasia y4acTh y HaBYaJIbHOMY MPO€EKTI «[liITprMKa ICUXO0JIOTIBY Ta MalicTep-Kiacl
«TexHonorii Ta MpakTUKK POOOTH ICHUXOJIOra 3 TEPANEBTHYHOIO ITPAIKOI0» B
pamkax Bceeykpaincskoro mpoekty «Teddy bear therapy project».

Hampsmu 1 poGotu Oynu ayke pi3HOMaHITHI: BiJ BIPOBAKCHHS
anTuOyninrosoro miaxoay «lllkona 6e3 nbKyBaHb» 10 y4acTi y mpoekTi «Pecypcha
CKpHUHS», IO peanizyeThes 3a marpumku lIBeinapii. MaprHa Takox aoiaydyuiacs
10 BceykpaiHCbkoi mporpaMyd MEHTaJIbHOTO 310poB’st «Tu sk?» 3a 1HILIaTUBU
nepioi jeni Onenn 3eneHCbKkol Ta Oyna TpeHepkor BceykpaiHChbKOTO MPOEKTY
«Smuga pesiliense projecty.

Cooromni MapuHa axkTUBHO CHIBIpaIioe 3 BemnKOHOBOCIIKIBCHKOIO
CEJIMIIIHOIO Pajioro, TpoMajichkkoro opranizamiero «MAPTIH-kiny6», a Takox Beme
NCUXOJIOTIUHY IISJBHICT Y CTPYKTypHOMY migpo3aini «3opensit» [lamamy
TBOPYOCTI JiTeil Ta roHanTBa M. IlaBnorpan. Ii AisbHICTE OXOIUTIOE 0Apa3y Kilbka
rpoMaJ, i CKpi3b BOHA € CAMBOJIOM LIUPOi MIATPUMKHU Ta ()axoBOi TONOMOTH.

Po6ora Mapunu orpumana BUCOKY OLIHKY. MiHICTEpCTBO 000pOHH Y KpaiHH
BIJI3HAYMJIO 11 MOSKOIO 32 BHECOK Y MATPIOTUYHE BUXOBAHHS MOJO/1. YTIpaBIiHHSA
OCBITH BenmMKOHOBOCUIKIBCHKOI CETUITHOT pajad HAropoaAwIo il IrpaMOTOO 3a
npodecionanizm, a JlenaprameHnt ocBitu Jlonenpkoi OJIA — moAsKor 3a 3HAYHI
YCHIXH Yy CIIpaBl HaBUAaHHS 1 BUXOBAaHHS JiTeil. MapuHa € TaK0oX MePEeMOKHUIIEIO
Bceyxkpaincekoro konkypey «llemaror-nHoBatop» Ta jmaypeatkoro mpemii «CBiTod
MICUXOJIOTr0-TeIaroriyHO1 1HTErpamii».

Aune HalO1bIIIa HATOPOAA JIJIsl HET — 1€ HE BIJ[3HAKU, a IIUP1 YCMIIIKH JIITEH.
Komu mutwHa, ska BYOpa IUIakajga BiJ CTpaxy, ChOT'OJHI MAJIOE COHIIE; KOJIU
BUYUTENb MICIS PO3MOBH 3HOBY 3HAXOAWTh CHIM HTH A0 KJacy; Koiu OaTbKd 3
BJISTYHICTIO TOBOPSATH MPO CHOKINA y POJIMHI — OCh TOA1 MapuHa 3Hae, 110 i1 Micis
371iiCHIOEThCS. [T BIIEPTICTD i CTIHKICTB, K BOHA caMa Kake, «BIIEPTICTh KO3epOoray,
JI0TIOMAraroTh JoJaTH Oyab-AK1 MEPEIIKOIH.

Mapuna wmpie npo BiIOydOBaHy rpomany W YKpaiHy, sIKI CTaHyTh 1€
KpaliuMu TMiciig BiiHM. BoHa mnepekoHaHa, 1m0 MaiOyTHE TMOYMHAETHCS BXKE
ChOrOAHI — y TypOOTI IpO AiTeH, y MIATPUMII IXHIX OaTbKIB Ta BYUTENIB, Y
30epeskeHHi Bipu B 06po. Ii icTopist — 1Lie icTOpist KIHKM 3 BEJIUKUM CepIeM, SKa
IIOJIHS Japy€ CBITIO, MIATPUMKY W HATXHEHHS THM, XTO IIbOTO TOTpeOye
HaNOUIbIIIE.
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