
 

Історія Наталі Отюніної, учасниці обласного конкурсу 

«Жінка Донеччини» 2025 року, в номінації «Творчиня змін та можливостей» 

 

До повномасштабного вторгнення 
Наталя Отюніна працювала в Управлінні 
муніципального розвитку Бахмутської 
міської ради. Пройшла професійний шлях 
від спеціаліста відділу до начальника 
управління. Її робота була пов’язана лише 
з муніципальним розвитком міста. 

Через загострення безпекової 
ситуації у Бахмутській громаді, вона, як і 
більшість бахмутян, була вимушена 

евакуюватися до більш безпечного регіону України. Таким місцем для неї стало 
місто Дніпро. 

Коли у серпні 2022 року керівник Бахмутської міської військової адміністрації 
запропонував очолити дніпровський осередок підтримки мешканців Бахмутської 
громади «З Бахмутом у серці», Наталя без вагань погодилася, адже вже тоді 
усвідомила, що готова робити все, щоб надати всебічну підтримку бахмутянам, які 
обрали своїм тимчасовим місцем проживання місто Дніпро. 

«Для себе я чітко визначила, що маю стати голосом Донеччини та Бахмуту тут, 
у Дніпрі. Для мене важливо, щоб про Бахмут не забували, а його мешканці могли 
адаптуватися на новому місці та попри випробування війни будувати плани, вірити 
у своє майбутнє та перемогу України», - каже Наталя. 

Коли окупанти вщент знищили Бахмут і стало очевидним, що швидкого 
повернення до рідного міста не буде, Наталя вирішила посилити свою діяльність у 
напрямку відбудови, долучилася до команди посадовців Бахмутської громади для 
пошуку шляхів зі створення житла у приймаючих громадах. Пані Наталя бере 
активну участь у роботі над реалізацією проєктів зі створення житла для внутрішньо 
переміщених осіб із Бахмутської громади.  

З метою професійного розвитку, можливості приносити користь Бахмутській 
громаді своєю діяльністю та набутими знаннями, допомагати з експертною думкою, 
Наталя долучається до усіх можливих заходів, у тому числі, міжнародного масштабу, 
навчальних тренінгів, курсів, таких як: навчання в межах глобального освітнього 
проєкту «Школа відновлення громад», навчання в рамках міжнародного 
практичного онлайн-курсу «Зелена відбудова України», участь у проєкті «Спільне 
бачення нового дому»: передпроєктне обговорення житлового кварталу у селищі 
Гостомель». 
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Не менш важливою для жінки залишається громадська діяльність. Її щоденна 
робота в гуманітарному центрі направлена на вирішення гуманітарних питань 
земляків, сприяння у наданні послуг та консультацій, налагодження комунікації та 
співпраця з фондами та неурядовими організаціями, згуртування бахмутян.  

Щоб підтримати жінок, покращити їхній емоційний стан, Наталя створила 
групу самопідтримки та проводить заняття з ментального здоров’я, допомагає 
впоратися зі стресами, знайти свої внутрішні та зовнішні опори для подолання 
складних ситуацій.  

Також вона постійно долучається до організації та проведення різноманітних 
заходів культурного, психологічного спрямування, просвітницької діяльності на базі 
осередку, бере активну участь у форумах, круглих столах, тренінгах з питань 
ментального здоров’я, заходах з інтеграції, згуртованості та підтримки внутрішньо 
переміщених осіб у приймаючих громадах. Цьогоріч вона взяла участь у десятках 
заходах, а саме: «Спроможні разом: інтеграція ВПО у громаду Дніпра»; форум 
«Об'єднуємося на шляху до змін», заходи в рамках програми «Єднання заради дії» 
від міжнародної організації IREX за підтримки Держдепартаменту США, захід 
«Жіноча миротворча майстерня» від БФ «Слов’янське серце» та інші. 

Завдяки її зусиллям та налагодженій співпраці, третій рік поспіль юні 
бахмутяни беруть участь у дитячій патріотичній грі «Котигорошко», яка 
проводиться Дніпровською міською радою з нагоди Дня Незалежності України, а у 
2024 році стали переможцями. Жінка впевнена, що залученість дітей не лише сприяє 
національно-патріотичному вихованню, а і позитивно впливає на емоційний стан, 
надає змогу відчути гордість за свої досягнення, зрозуміти, що ти чогось вартий, бо 
робиш важливу справу, навіть у юному віці! 

Наталя вважає, що лише об’єднавшись, усі разом, підтримуючи один одного, 
українці зможуть вистояти у цей важкий для них час. Вона щодня шукає можливості 
для зміни життя мешканців своєї громади на краще. Її історія – приклад того, що 
завдяки прагненням та власній наполегливості можна втілити у життя те, що вчора 
здавалося неможливим.  


