
 

Звіт складено: Департаментом охорони здоров'я облдержадміністрації 

 

ЗВІТ 
 про виконання заходу 67.14 за 2025 рік у Донецькій області 

плану заходів на 2025-2026 роки з реалізації Національної стратегії із 

створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 року 

(затвердженого розпорядженням Кабінету Міністрів України 

від 25 березня 2025 р. № 374-р) 

  

  

Зведена інформація про захід:  

  

Напрям:  Суспільна та громадянська безбар’єрність 

Стратегічна ціль:  
“Кожна людина має доступ до розвинутої системи громадського 

здоровʼя, включаючи послуги у сфері фізичної культури та 

спорту” 

Найменування 

завдання:  
Забезпечення надання реабілітаційних, абілітаційних послуг, 

педіатричної реабілітації, зокрема за місцем проживання в 

територіальній громаді 

Найменування 

заходу:  

Забезпечення навчання у закладах охорони здоров’я для молодших 

сестер медичних (молодших братів медичних) з догляду за хворими з 

питань догляду за пацієнтом, безпечного переміщення, профілактики 

пролежнів, застійних пневмоній та інших ускладнень 

Індикатор 

виконання:  

Забезпечено підготовку щокварталу звіту про проведене навчання 

Стислий опис 

отриманого 

результату:  

 

Протягом 2025 року в закладах охорони здоров’я Донецької 

області пройшли навчання 263 молодші сестри медичні (молодші 

брати медичні) з догляду за хворими з питань догляду за пацієнтом, 

безпечного переміщення, профілактики пролежнів, застійних 

пневмоній та інших ускладнень.  
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Звіт 

про виконання заходу 67.14. «Забезпечення навчання у закладах охорони 

здоров’я для молодших сестер медичних (молодших братів медичних) з 

догляду за хворими з питань догляду за пацієнтом, безпечного 

переміщення, профілактики пролежнів, застійних пневмоній та інших 

ускладнень» 

 

Протягом 2025 року в закладах охорони здоров’я Донецької області 

пройшли навчання 263 молодших сестер медичних (молодших братів медичних) 

з догляду за хворими з питань догляду за пацієнтом, безпечного переміщення, 

профілактики пролежнів, застійних пневмоній та інших ускладнень. 

Навчальні програми включали теоретичні модулі та практичні практикуми з 

наступних тем: 

- оцінка ризику розвитку пролежнів та профілактичні заходи (зміна 

положення, захисні матраци, догляд за шкірою);    

- безпечне переміщення та супровід пацієнтів (алгоритми підняття, 

перенесення, використання технічних засобів); 

- профілактика застійних пневмоній та підтримка респіраторної гігієни у 

маломобільних пацієнтів;   

- догляд за пацієнтом, включно з гігієною, харчуванням, моніторингом та 

раннім виявленням ускладнень; (відповідно до освітнього стандарту підготовки 

молодшої медичної сестри з догляду за хворими).  

Проведення навчання та впровадження практичних заходів у закладах 

охорони здоров’я мають підстави в чинних нормативних документах і 

методичних рекомендаціях, зокрема: 

- Методичні рекомендації щодо запровадження принципів безбар’єрності 

під час надання медичних та реабілітаційних послуг (наказ МОЗ України від 

06.02.2024 № 198) — містить підходи до організації навчання персоналу з 

урахуванням потреб маломобільних пацієнтів.    

- Настанова (набір клінічних настанов) «Профілактика і лікування 

пролежнів» — містить клінічні рекомендації щодо оцінки ризику та стандартних 

заходів профілактики пролежнів.   

- Методичні рекомендації МОЗ щодо організації професійного розвитку 

персоналу закладів охорони здоров’я — містять порядок організації тренінгів, 

вебінарів, підвищення кваліфікації та документування результатів навчання.   

- Освітній стандарт і навчальні програми для підготовки молодшої 

медичної сестри з догляду за хворими, затверджені Міністерством освіти і науки 

України — визначають мінімальний обсяг знань і практичних навичок для 

молодших медичних працівників.   

- Навчальні матеріали та курси Академії НСЗУ, які використовуються для 

підвищення кваліфікації медичних працівників (зокрема модулі з догляду за 

пацієнтом та профілактики ускладнень).   


