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хімії та інформатики Бахмутського НВК 
№11, громадська діячка, цифрова 
менторка та ВПО з Бахмута. Війна 
змусила її залишити рідне місто, але не 
змусила відмовитися від роботи з 
людьми. Оселившись на Прикарпатті, 
вона продовжила навчати дітей і почала 
активно допомагати тим, хто також 
утратив звичне життя та потребував 
підтримки. 

З 2023 року Валерія очолює Раду з 
питань внутрішньо переміщених осіб при 
Калуській міській раді. Вона стояла біля 
витоків її створення та нині працює вже 
другу каденцію. Організовує засідання, 
координує роботу членів Ради, проводить 
консультації та зустрічі, налагоджує 
взаємодію з місцевою владою, 
благодійними фондами й громадськими 
організаціями. Для неї Рада ВПО — не 

формальний дорадчий орган, а можливість почути людей і разом шукати 
практичні рішення. 

Одним із важливих результатів роботи Ради стала ініціатива щодо внесення 
змін до місцевої програми надання одноразової грошової допомоги окремим 
пільговим категоріям. Валерія також ініціювала інтеграційні поїздки для 
переселенців, щоб люди краще знайомилися з громадою, спілкувалися й відчували 
себе її частиною. Ця ініціатива отримала продовження, і кошти на такі поїздки 
щороку передбачають у міському бюджеті. 

Важливою для Валерії є підтримка тих, хто щойно прибув до громади. Вона 
разом з Радою ВПО ініціювала надання продуктових наборів новоприбулим 
переселенцям, співпрацює з благодійними організаціями для залучення 
гуманітарної допомоги та особисто консультує людей із різних питань. За 
ініціативою Ради ВПО також було створено тимчасову чергу на житло для пошуку 
донорів, які відбудують об’єкт комунальної власності.  За кожним таким рішенням  
стоять конкретні люди, їхні потреби та надія на те, що вони не залишаться сам на 
сам із труднощами. 

Її громадська діяльність не обмежується Калушем. Із 2024 року Валерія 
очолює Раду ВПО при Калуській районній державній адміністрації та входить до 



Ради ВПО при Бахмутській міській військовій адміністрації. З 2025 року є 
членкинею Ради ВПО при Івано-Франківській обласній державній адміністрації. 
Завдяки роботі на різних рівнях вона має змогу порушувати питання переселенців, 
обмінюватися досвідом і шукати партнерів для спільних ініціатив. 

Зв’язок із Бахмутом для неї залишається особливо важливим. Валерія 
долучається до підтримки бахмутян, які живуть на Прикарпатті, зокрема до видачі 
продуктових наборів. Вона знає з власного досвіду, як важко починати все 
спочатку, тому прагне, щоб земляки відчували турботу та зберігали зв’язок одне з 
одним. 

Валерія — голова правління БО «БФ «Бункер», членкиня БО «БФ «Крила 
підтримки» та МГО «Інститут суспільних ініціатив». Бере участь у соціальних, 
освітніх і гуманітарних проєктах для ВПО, ветеранів, жінок, дітей та інших 
вразливих груп. Серед напрямів її роботи — цифрова грамотність, навчальні 
заходи, круглі столи й тренінги. Важливою складовою партнерської роботи стало 
укладення меморандумів із БО «БФ «Я Маріуполь» та БО «БФ «Ко-Хати». 

Попри насичену громадську діяльність, Валерія залишається вчителькою. 
Вона проводить онлайн-уроки хімії та інформатики, підтримує учнів 
Бахмутського НВК №11, організовує виховні зустрічі й допомагає дітям не 
втрачати відчуття шкільної спільноти. Для неї освіта й громадська робота мають 
спільну мету — дати людині знання, підтримку та впевненість у власних силах. 

У 2026 році на форумі Валерія отримала національну відзнаку «ЗаРади 
майбутнього» в номінації «Інновації та ініціативи» — за впровадження нових 
підходів, практик і проєктів у діяльність Рад ВПО, що сприяють доступу до 
послуг, покращенню якості життя та сталому розвитку громад. Її роботу також 
відзначено подяками Калуського міського голови за сумлінну працю та підтримку 
внутрішньо переміщених осіб. 

Також Валерію було номіновано на відзнаку «Жінка, яка підтримує жіночий 
рух Прикарпаття» в номінації «Сприяє агентності інших» — за підтримку жінок, 
ініціатив, спільнот та організацій, допомогу в посиленні їхньої активності й 
впливовості. Окрім цього, її кандидатуру подали в номінацію «Вибір громади». Ці 
номінації відображають визнання її внеску в розвиток взаємопідтримки та 
громадської участі. 

Історія Валерії Пруднікової — про силу щоденних дій. Вона не обіцяє 
вирішити всі проблеми, але послідовно шукає можливості допомогти: об’єднує 
людей, ініціює зміни, залучає партнерів і не забуває про рідний Бахмут. Саме так 
добро стає конкретною підтримкою, а єдність — спільною справою. 


